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В этом номере:
«Обучаем, развиваем, воспитываем»: Чем занять детей на новогодних каникулах? 
Наши праздники и события  - Наши яркие будни:
· Кейс-викторина «Мы знаем Конституцию!»
· В ожидании чудес...
· 14 декабря - не забыть нам никогда!
Репортаж  - КМЦ у новогодней елки
Педагогический ресурс 
· Закрытие года педагога и наставника
· Имя в летописи Узловского образования
На пороге новых традиций – Рождественский бал
Советует специалист:
Страничка «Здоровья»: Зимняя одежда (родителям рекомендуем)
«Музыкальная» страничка»: Новый год шагает по планете (рубрику ведет музыкальный руководитель детского сада Шестопалова Елена Николаевна)
«Разноцветная страничка»: Советы по организации творчества дома
 (рубрику ведет воспитатель Забавина Татьяна Юрьевна)
 «Умная» страничка
Поздравления, объявления  
Картотека добрых дел
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«Обучаем, развиваем, воспитываем»: 
[image: https://detsad-2.klgd.prosadiki.ru/media/2020/12/16/1245383195/Chem_zanyat_detej_na_novogodnix_kanikulax.pdf_1.jpg]

Наши события и праздники - Наши яркие будни:
[image: 4RPO78f7WYU]Кейс-викторина «Мы знаем Конституцию!»
[image: GHTipzPVNx0]12 декабря - День Конституции РФ.
Что такое Конституция? Когда она была принята? Что провозглашает? 
На эти и другие вопросы педагоги детского сада искали ответы в ходе кейс-викторины "Мы знаем Конституцию!" 
Участники проявили правовую эрудицию, успешно справились с заданиями и были награждены медалями "Знаток Конституции".
В ожидании чудес...
Скоро самый весёлый праздник - Новый год!
Наши воспитанники и педагоги оформляют группы, окна детского сада, создавая волшебную атмосферу праздника.
[image: d39a79LVSLU][image: q-LJSFtDFjs]
14 декабря - не забыть нам никогда!
Для узловчан 14 декабря не просто дата. В этот день советские войска освободили город от немецко-фашистских захватчиков.
В этот памятный день в детском саду открылась выставка-вернисаж творческих работ "Мир без войны".
[image: 2MCvkSUk20E][image: hqlChytCj7A]


Консультативно-методический центр ДОУ
Репортаж Праздничная программа «Новогодний фейерверк» в рамках КМЦ
В рамках национального проекта «Поддержка семей, имеющих детей», в детском саду № 28 успешно функционирует консультативно-методический центр  по оказанию методической, психолого-педагогической, диагностической и консультативной помощи  родителям (законным представителям).
[image: ДОУ28 (8)]Сотрудничество с семьей является одним из важнейших условий организации эффективного воспитательного процесса в ДОУ.
Хорошо налаженное и организованное взаимодействие детского сада  и семьи даёт возможность осознать родителям необходимость приобретения новых знаний для формирования и развития здоровой и полноценной личности.
[image: ДОУ28 (10)][image: ДОУ28 (11)]Взаимоотношения родителей и педагогов должны строиться на основе просвещения родителей, которое можно осуществлять через детско – родительские занятия. 
— отношения. Игровая форма детско-родительских занятий способствует:  привлечению родителей к сотрудничеству со специалистами КМЦ,  повышению у родителей психолого-педагогических знаний, позитивного взаимодействия в совместной игровой деятельности, развитию и укреплению эмоциональных отношений в диаде «родитель — ребенок», оптимизирующих детско-родительские
В преддверии Нового года, стало доброй традицией, проведение детско-родительского праздника у новогодней елки. Программа мероприятия предполагала возможность получить первые впечатления от встречи с Дедом Морозом и от общения в хороводе со сверстниками. Наши малыши танцевали, играли в снежки, веселились с погремушками, и конечно, получили первый в своей жизни новогодний подарок от Деда Мороза.


[image: https://zabavnikus.ru/wp-content/uploads/1/1/9/1195a3a4d4d4f4410aa30fdb754c898c.jpeg]
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                      музыкальный руководитель Шестопалова Елена Николаевна

[image: https://gas-kvas.com/uploads/posts/2023-02/1676406611_gas-kvas-com-p-konsultatsiya-dlya-roditelei-tsvet-v-sozda-27.jpg]
   
[image: https://tatarstan.ru/file/news/601_n2241177_big.jpg]      
                          Закрытие Года педагога и наставника
В детском саду состоялась профессиональная мастерская.
  Были подведены итоги года, продемонстрированы авторские дидактические игры и пособия на тему: «Я – патриот», лучшие из них будут представлены на ежегодной районной выставке «Площадка успешности».
  В завершении мероприятия педагогам были вручены благодарственные письма за активное участие в мероприятиях разного уровня, повышение результативности воспитательно-образовательного процесса, формирование имиджа детского сада.
[image: 20231214_134654][image: 20231214_140856]
[image: 20231214_140707][image: IMG-20231214-WA0046]






   
[image: https://sun9-19.userapi.com/impg/JSoxf7VW0FWUFeoOuUuISuRs9BIRlLCAG9xWYg/-sxbezJ_Nwc.jpg?size=604x464&quality=95&sign=158c6af2ed8ad7c6aeea763c7e52083f&c_uniq_tag=KaPgUVJB2BZ6SDbWLTybl7Cs1JV1Td8TRT0MFb5yyZw&type=album]Вспоминая о педагогах, в рамках муниципальной акции «Имя в летописи Узловского образования», невозможно оставить без внимания музыкального руководителя детского сада №28 г. Узловая Шестопалову Елену Николаевну.
В далеком прошлом, в 1984 году, окончив Тульское педагогическое училище № 1, Елена Николаевна начала свой профессиональный путь как педагог. 
За годы работы в дошкольном образовании Шестопалова Е.Н. проявила себя как человек творческий, целеустремленный, всегда находящийся в состоянии поиска.
Она всегда в центре современных дискуссий, креативных идей и подходов, важных событий.
Шестопалова Е.Н. - это универсальный педагог, который выявляет и развивает индивидуальные способности и таланты, изначально заложенные в каждом ребенке.
Как разносторонний человек, Елена Николаевна применяет свои [image: https://sun9-79.userapi.com/impg/_c29ATX_sXAhfjaQz6FdFZPXmdScWAZG8UD1Ow/s9vTruzV-Rg.jpg?size=604x453&quality=95&sign=2dd62d4f7ef5212ec6a236a6f3b70ef1&c_uniq_tag=z2cagIe9HccnQ1fScXNOrQbGsIJS_HvaaUoZD21F1Rc&type=album]творческие способности, артистизм, неиссякаемый оптимизм в каждодневном калейдоскопе мероприятий. 
Ее воспитанники – ежегодные призеры районного фестиваля детского творчества «Маленькие чудеса» в различных номинациях.
За свои успехи в профессиональной деятельности Шестопалова Е.Н. в 2022 году была отмечена грамотой Министерства просвещения РФ, а также неоднократно награждалась благодарственными письмами за добросовестный труд и заслуги в сфере образования.
Как считает сама Елена Николаевна: «Самая большая награда за мою работу - восторг в глазах детей, когда они впервые в своей жизни начинают понимать язык музыки».




[image: https://sun9-61.userapi.com/impg/hlwppykJerPi3buC5MZDYwscRQsIveiL0_vUDw/1e_MIdF36pM.jpg?size=1024x768&quality=95&sign=262c3ee6e08e1e9d862814492703c9d4&type=album][image: https://sun9-13.userapi.com/impg/9k8uK23Zvw99Zbqf6nrc-oFBJEjxe83wEZ22qg/5L1LxavIM8I.jpg?size=604x453&quality=95&sign=b4e11ef8db03d9b78e2356d3c4ff839e&c_uniq_tag=VUeC84z4YmK1wFesfqaRjoNjaFRqT9QkNybsWPTRPw8&type=album]      В год педагога и наставника, в рамках муниципальной акции «Имя в летописи Узловского образования», хочется рассказать о воспитателе МДОУ детского сада №28 г.Узловая Татьяне Николаевне Ворониной.
Вся трудовая деятельность ее прошла в этом учреждении. Учитель физики и математики по специальности нашла свое призвание в воспитании дошколят.
Уйдя в 2012 году на заслуженный отдых, она не смогла долгое время быть без детских глаз, улыбок, общения с ними. И в 2014 году встретила малышей во вновь открытой группе. У Татьяны Николаевны свой мудрый подход к родителям воспитанников, а те в свою очередь благодарны ей, и некоторые хотят, чтобы младшие дети также воспитывались у нее и приводят их именно в эту группу.
Ее воспитанники постоянные активные участники и призеры конкурсов детского творческого разного уровня. В этом году Татьяна Николаевна отметила 40-летний юбилей своей педагогической деятельности, в честь чего и была награждена благодарственным письмом комитета образования Узловского района. 
Педагог постоянно повышает свою квалификацию, тем самым вносит в образовательный процесс современные идеи в развитии и воспитании подрастающего поколения.
Горящие глаза детей, уважение родителей и коллег - это главный показатель успеха педагога. Все это, несомненно, относится к Татьяне Николаевне.


              
[image: https://sun9-53.userapi.com/impg/d4PzGiHPdJtWXmm287ivBl8FwOQrqvQHiSSJIQ/m0lJAdW1PJQ.jpg?size=453x604&quality=95&sign=3da336132a84d2d8262b005552e64713&c_uniq_tag=t7EBVlZmaWz74J9cnK-kr29v6lOSM4U0m48C7B4_7kg&type=album][image: https://sun9-61.userapi.com/impg/wxzEjY3Tk78MUgUDVdP9uPtD0edj2Ytw0ylcgg/KQJd5NVHYOA.jpg?size=604x453&quality=95&sign=fac22acb3b9171c846c5b7779ff66ca0&c_uniq_tag=k9iJIK6AlXeyIAZ9--1tAnNuuGLSqCNNd1YcyWdXcc4&type=album]Современный мир быстро меняется, изменяются дети, выдвигаются новые требования к педагогу, он всегда в поиске. Именно таким педагогом является воспитатель МДОУ д/с №28 общеразвивающего вида Суровяткина Ирина Владимировна. Педагогический стаж Ирины Владимировны насчитывает более 36 лет.
Ирина Владимировна – активный, ответственный, творческий педагог, владеющий современными образовательными технологиями и методиками.
Она периодически освещает свои наработки на страницах информационно-познавательного журнала для родителей «Узнавай-ка», имеет собственную рубрику «Театральная гостиная», является членом редакционной коллегии.
Суровяткина И.В. является неизменным руководителем кружка «Юный пешеход» по обучению детей правилам дорожного движения.
Родители ее воспитанников всегда с теплотой отзываются о своем воспитателе, и многие из них желают, чтобы и другие их дети воспитывались в группе Ирины Владимировны.
Ирина Владимировна является постоянным участником педагогических и методических советов, семинаров-практикумов в ДОУ, является членом творческой группы. 
За свои успехи в профессиональной деятельности Суровяткина И.В. в 2021 году была отмечена грамотой Министерства просвещения РФ, а также неоднократно награждалась благодарственными письмами за добросовестный труд и заслуги в сфере образования.
Ирина Владимировна достигает высоких результатов в работе по развитию у детей творческих способностей. Воспитанники ее групп – ежегодные призеры фестивалей и конкурсов разного уровня.
Педагог не останавливается на достигнутых результатах и всегда находится в творческом поиске.


[image: https://sun9-41.userapi.com/impf/RrUTB6aREzxFVb7aP8RHfwt_0TtWxFkMFPTfBw/RyB9V0h-KUI.jpg?size=604x272&quality=95&sign=f16f3a6abeefad893efcbc917dd28adc&c_uniq_tag=etCLfXjERB2m1A7RsPMoLrlDGPWIrxsAy5GeTU75DOQ&type=album][image: https://sun9-2.userapi.com/impf/_3dy2Rg8QpDJGItpaQmEkbJuPWt2hlDtnmZg6Q/oZ_s9vWRboY.jpg?size=340x604&quality=95&sign=8987e86daa10dda9bcf3fce72ef9cd93&c_uniq_tag=S1MgvjQIGbR_hMm3yNCV0-5_sOGKzOAqobfKKrn9HQw&type=album]Муниципальная акция «Имя в летописи Узловского образования» предоставляет уникальную возможность рассказать о руководителе детского сада № 28 Юсуповой Венере Амирзяновне. Окончив, Тульский государственный педагогический университет им. Л.Н.Толстого в 1996 г., по специальности «Дошкольная педагогика и психология», получив квалификацию преподавателя дошкольной педагогики и психологии, методиста по дошкольному воспитанию, Венера Амирзяновна ни сколько не сомневалась, что в дошкольном образовании останется надолго. В 1996 году году заступила на должность заместителя заведующего по воспитательной и методической работе в свой второй дом – детский сад № 28. Высокий профессионализм позволяет ей глубоко анализировать современные тенденции развития дошкольного образования. Мастерство Юсуповой В.А., поиск новых форм работы коллегиальных органов управления ДОУ нашли свое отражение в работе методического совета, творческих групп и временных объединений педагогов, педагогических мастерских.  С 2019 года Венера Амирзяновна занимает должность заведующего. Под руководством Юсуповой В.А. коллектив дошкольного учреждения ежегодно участвует и занимает призовые места в районных конкурсах и фестивалях разного уровня.. Юсупова В.А. – креативна, видит перспективы развития, способна прогнозировать свою управленческую деятельность, выделять приоритеты в работе ДОУ. Заслугой руководителя является создание в дошкольном образовательном учреждении сплоченного творческого коллектива, повышение имиджа учреждения, высокие позиции в рейтинге детских садов Узловского района. Венера Амирзяновна – это человек, который в любой момент может понять и поддержать, и поэтому сотрудники приходят на работу с удовольствием, зная, что их всегда ждут, понимают, хорошо к ним относятся, ценят и уважают.
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KOHCYJbTALIUA
NJISl poaUTeJIeH
Tema: «HoBbIi 1o B 1€TCKOM Caay».

KTo0 13 Hac He 3HaeT, 4TO Takoe HOBBIM roa? 1o mpa3aHuk! XopoBoasl y €1ku, denx Mopo3s,
Herypouka. Ho netu nHora BexyT ceOst Ha HOBOTOIHEM IMPa3AHUKE HE TaK, KaK HaM XOTEJIOCh Obl.
Jletn nBYX-Tpex JIET MOTYT JIeTKO ucnyrarbcs [lena Moposa, 3amnakats. He cnenyer cepautbes Ha

maseima. OH HU B 4eM He BUHOBAT. [IpeacraBeTe cebe, uTo Ha Bac OyJeT HAJABUTaThCs YTO-TO
0o0J1b11I0€, BHICOTOM C IIKa() ¥ TOBOPUTH CIIOBA - 3aMOPOXKY, 3aMopoxky! KoHedHo, Takoro peOeHka
HaJI0 YCIIOKOUTb, OTBJIEYb, @ MOXKET U BBIMTH U3 3aJla HAa KAKOE-TO BPEMS.

Ho cne3, n ucropyeHHOro HacTpoeHus: MOXXHO U30exars! B Havane nexabpsi HauUMHAWTE TOTOBUTH
ero K npasaHuky. Ilpounraiite manply ckaszku, ctuxu mnpo lena Moposa u CHerypouky.
[ToGecenyiite ¢ HUM. Pacckaxxure pebeHKy IPOCTBIMU CIIOBaMHU O HOBOM rojie. B nexabpe, Bo
MHOTHX KPYIHBIX Mara3uHax MOXHO BcTpeTuTh [lena Mopo3a-anumaropa, KOTOpbIN Bcex
IIO3PaBIIET, UTPAET C AETbMU U JAapuT nogapku. He ynycrure 3ty Bo3moxkHoCTh! [lokaxure
pebenky lena Mopo3sa! Pacckaxkure, kKak OH OJIeT, 9TO OH JennaeT. CoBceM He 00s3aTeIIbHO YNTATh
€My CTUXOTBOpPEHHE U BCTaBaTh C HUM B XopoBoz. IIpocto co3naiite y pebeHka J0OpbIi, HOHATHBIN
obpa3 [emxymiku.

Jletu nociie 3 n€T y>Ke rOTOBAT K IIPa3AHUKY TaHIbl, y4aT IECHU U, KOHEYHO, y4aT CTUXH.
BceMm poauTesisiM 04eHb XOUETCS YCIBIIIATh, KaK €ro peOeHOK YUTaeT CTUXOTBOpeHue Jlemynike

Mopo3y. 1 BoT HacTynaet 3Be3/1HbIi yac. PeOEHOK BBIXOIUT U.... MOIYMT. M Kak Obl emMy He
OJICKa3bIBAJIM BOCIIUTATEINH, IETH, OH MOTYUT. PoMTe 1M OTOpUEHBI M HE IOHUMAIOT, KaK PeOCHOK
Mor 3a0bITb, Be/Ib Jl0Ma OH Bc€ 3HaN Ha3yOok! BeeMy ecTh mpocToe 00bscHEHHE - peOCHOK He JTH0OUT

OBIThH B IICHTPE BHUMAaHU, HOBasi 00CTaHOBKA, OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO JIF0/iei. B pesynbrare uero
peGeHOK TepseTcs U 3a0bIBaeT CBOE CTUXOTBOPEHUE UITH pOJib B clieHKe. He Hago pyrars pebeHkal

Ckaxxure emMy, 4TO B CJIEYIOLIUN pa3 y HEro BCe Moxy4yurcs!
YroObl TakOM CUTYaIlMM HE BO3HUKJIIO, IOJATrOTOBBTE peOeHKa 3apaHee. I1ycTh OH pacckaxxeT poib
WIM CTUXOTBOPEHHUE UTPYIIKaM, TOCTsIM, 0adymike, neayuike u T. 1. W ecinu pedeHok
4yBCTBUTEJIbHBIN, PAHUMBIN, MOKET, CTOUT OTJIIOKUTH €T0 BBICTYIIIEHUE? Benp oH emé noykeH
IIOMHUTD [1€CHU, TAHLbl, XOPOBO/IbI BCETO YTPEHHUKA.

KTHBHBII pedeHOK M HOBBIii roj. Pe6eHoK ¢ neuuuToM BHUMaHUS MOXKET IJI0X0 BECTH ce0s Ha
HOBOTOJITHEM YTPEHHMKE: CIIPATATHCS MO €NKY, IepraTh A€TeH, MbITaThCS CHATh UTPYIIKH C EJKH,

IOpaThCs U T. A. Eciii 3TO MpOMCXOANT, TO UCIIPABUTH CUTYALIUIO TOMOraeT BocnuTareins. OH,

CKOpee BCEro, MOCaauT TaKoro pedeHKa psioM ¢ cO00M, 4YTOOBI pEryIMpoBaTh €ro MOBEICHUE,
ro10epeT eMy HanboJiee MOAXOIANILYI0 poib. TYT TOKe MOKHO IPOBECTH IpeABAPUTENBHYIO Pa0OTYy.
Tlourpaiite ¢ peOeHKOM B HOBBII Iojl ¢ ero urpymkamu. [1ycts y ero 3sepyliiek HacCTyuT HOBBIH
roa. Eciu xto-To u3 3Bepeii Oyzaer ceOs III0X0 BECTH, HanpuMmep, MeaBeKOHOK, PACCKaXKUTE O TOM,
aK Bac 9T0 paccrpauBaet. [Iycts MeaBexxoHOK MOMPOCUT y APYTUX 3BEpei MPOIEHHE U TT0o0eaeT

Ha JIPyTroOM Ipa3JHUKE XOPOIIO ceOst BECTH.
J10BOJIBHO YacTO. MOXKHO CTOJKHYTCS C TEM, YTO POAMTEJHN HE I0BOJIbHBI POJIBIO0 peOeHKa Ha
HOBOTOJIHUM yTpeHHHMKE. OHU HE IOHUMAIOT, I0YEMY TJIaBHAs POJIb 1OCTAIACh KOMY-TO
pyromy. Poaurenn, 4acto, He MOTYT JaTh aJIeKBaTHOM OLIEHKH cBoeMy peOeHky. Ho Beab Bce netu
pasHble. Bocniurarens He MokeT aaTh "OoJbIoe" CTUXOTBOPEHUE UK "OOJIBIIYI0" POJIb: €CIIn
peOeHOK 3aCTeHYHB, O0S37IUB, HE apTUCTUYEH, Y HETO MPOCIISKUBAETCS HEAOPA3BUTHE PEYH, IJI0Xast
amsITh, OH 4acTo OoJsieeT U MpomnyckaeT penetuiiuu. [lexaror moxbupaer HoMep KaxkaoMy peOeHKY B
COOTBETCTBHH C €ro CIOCOOHOCTAMU. Ecn Bam 4TO-TO HE MOHPABUIIOCH, HE HAJI0 3TO BBHIKA3bIBATh
pu pebeHke. BrionHe BO3MOXKHO, YTO OH JIOBOJICH CBOMM BBICTYIIJICHUEM, NTPa3AHUKOM, MTOJIAPKOM H
T. 1. XBaJMTe CBOET0 pedeHKa, paccKa3blBaiiTe neaarory o ero ycrnexax. [lokaxxute cBoro
3aMHTEPECOBAHHOCTD B pa3y4MBAaHUU TEKCTA U U3TOTOBJIEHUHU KOCTIOMA U TOTJa, BaM, BO3MOKHO,
JIOBEPST TJIaBHBIE POJIH.

Becesoro HoBoro roaa!
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CoBeTbI 10 OPraHu3aIUun
TBOPYECKOI paGoThI AeTeil foma

1. ITpu obcysncoenuu meopueckozo 3a0anus ¢ pebenkom
sanumaiime no3uyuIo
* pasnozo: «Humepecno, a umo mot 06 smom oymaeuis?»

« nuace: «Teoe pewienue necommnenno ayuue moezoy,

«Tot iyuue mens 3naeuts KaK 6bINOAHUND IMO 3a0aANUCH.
2. Hposensiime uckpeHHuit unmepec K peuienuio pebenxa,
Oaice eciu e cuumaeme e2o 3ACHYINCUBAIOUUM BALULC20
enumanus, neaenvim uiu 2nynvim: «Mue npasumes meos
paboma, nomomy 4mo ... (Hazeamo pedenKy e menee namu
NPU3HAKOB)».

3. Ecitu yposens 6bInoHen020 3a0anus ne yoosiemeopsen
pebenka, nocmapaiimecs npu 6ecede ¢ HUM ROKA3AMb
so3modcnocmu Oatvueituieco pocma: «/la, cezoons meoe
peutenue Modicem Gvims U He camoe Jiyuuiee, 4mo MoJjNcHo
npeonodcums ¢ MaKoti MpyOHOil CUMyayuu, HO MOJIbKO

ROMOMY, 4O CROCOD perenus e coscem yuer. 3amo 6
meoeil pabome ... (YKaz3ano 00OCHMOUHCINGA Peltenus U
NOXGAIUMb CAMO20 POEHKA)».

4. Ouenusas evinosnennyio pabomy ceoezo pebenxa,
ROKadicume ee QOCMOUNCIEA U HE)OCIMAMKU: « IO Xopouio,
ROMOMY 4INO..., YMO NIIOX0, nOMOMY 4mo ...». Jlaxice
HEyOaUHbLIL OMEem MOJIcem NPUHECI NOIb3Y — ROKA3ANTb
Hanpaeienue OaIbHeuezo pazeumus.

5. ITo 6o3modicnocmu, oxkazvleaiime NOMOULL 6auiemy pedenKy
npu opopmienuu pewienuil.
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Dopozue dpysva!
Cmyuam uacol...
Yxo00um cmapuiii 200,
Ulypuum e20 nocirednss cmpanuua.
Jlycms aysmee, ymo bviro - ne yidém!
A xyduee ne cueem nosmopumscs!
C Hosvim z00ox! C 6epoil 6 cuacmoe,
Jl030pasasio 6cex, Opysva!
Jloxerat0 6doxnosenss!

I awbou s0Kpyz ceba!
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Yem 3aHATb AeTeil Ha HOBOrOAHUX KaHUKyNax?

Ho Hosoro MNoaa octanocs He Tak yx
MHOro BpemeHu. [etu u© B3pocnbie B
HOBOTOAHIOIO HOYb BecensaTcs OT  Ayww,
. AGPAT U NoJly4aroT MOAGPKW, 3arafbIBaoT
cambIe 3aBETHLIE XesiaHus. A seab Hosbrl
roa - 3TO elle U Ha4asio Ce30Ha 3UMHUX
KaHUKyn. Mm ocobeHHo paaytoTcs Hawm
Aetn. Tlpasaa, 6es nomowu U ydactus

poauTenel 3TOT OTABIX MOXET MOosTyYnTbCs
CKYYHBIM U OAHOO6pasHLIM. TToKylan, Norynssn, Mourpan B KomnbkoTep,
nocmoTpen  MynbTPunbmer, nocnan. TIpumepHo Taxkol  pacrnopsaok
NpeBpalLaroT 3MMHUE KGHUKYJIbI B YHBLIbIE AHU KaneHaaps. [ns Toro uto6br
OTAbIX ANS BCEW CEMbU B HOBOrOAHUE NPA3AHUKU MOJTYYUIICA HACBIWEHHLIM
U WHTEPeCHBIM, [OCTATOYHO 3apaHee MpoAyMAaTb  WUHTEPecHyro U
HACBILWEHHYHO KyNbTYPHYHO NPOrpammy Ans BCeli cembu.
Bce Ha nporynky!

HosoroaHwe KaHUKymbI - 3TO NpeKpacHoe Bpems ANl NPOrynokK U 3aHATUM
cnoptom. MoxHo Bceli cembéli NporynsaTbes
B MAPK, COCHOBLIM 60Op UNU cx0AUTb K
MOprO U nokopmuTb  nNTUl.  MoxHo
NoKaTaTbCs C NeAsHoM ropel UMKU crnenuTsb
CHeroBMKa U MoApyxKy Ana Hero. OTAbIX
[ONXeH 6bITb Pa3MEepPeHHbIM U CMOKOMHBIM.,
Ecnm xe noropa He 6naronpuatcreyet
nporynkam, To cxoAuTe Bcel cembeli B
6acceliH UNN HA KpPbITLIA KATOK. AKTUBHBIW OTALIX AACT 3apsa 6oapocty U
NOAHUMET HacTpoeHue.

PoTtoceccua Ha npupoae
Bosbmute ¢ coboli Ha nporysiky (potoannapar U ycTpomuTe 3UMHIOHO
cemeliHyro poToceccuto. B nepepeise mexay CbeMKO MOXKHO OpraHU3oBaTb
MUKHUK: MNOAroTOBbTE YAl B Tepmoce, Bo3bmUTe C coboii b6yTepbpoaer,
cnagoctu. Y Aeteli ocTaHyTCa HesabbIBaemsle BreyatsieHus!





